
参加無料

◆ 開 催 日 ２０２４年２月２４日（土）
◆ 場   所 東祥アリーナ安城
◆ 参加対象 小学3年生以上～大人の健康な方
◆ 実施時間 第１部 １０時～１１時半
             第２部 １２時半～１４時

     第３部 １４時半～１６時
   ※ 各部２０分前から受付開始

◆ 定 員 各部３０名
◆ 参 加 料 無 料（保険代含む）
◆ 申込要領 右のＱＲコードよりお申込みください
◆ 申込期間

安城市民優先申込：１月１３日（土）～１月２１日（日）
一般申込：１月２２日（月）～２月１２日（月・祝）
※ただし、定員に達した時点で締め切ります。

◆ 参加服装 運動服装（体育館シューズ持参）
◆ 問合せ先 公益社団法人日本近代五種協会 事務局

TEL 03-6447-0521  FAX 03-6447-0522

主 催：公益社団法人日本近代五種協会
後 援：安城市
協 賛：ＥＮＥＯＳ株式会社

体験教室
レーザーラン

レーザーランとは？
・近代五種競技（馬術・フェンシング・水泳・レー
ザーピストル射撃・ランニング）の種目の一つ
・レースでは、レーザーピストル射撃（10m先の電子
標的に向けて、制限時間50秒以内に５発命中）の後
に、続けてランニング（300～600m）を行う。これ
を３～４回繰り返す
・レーザー出力はクラス１で最も安全な出力レベル

▽申込はこちらから

in安城市
「第20回アジア競技大会（2026/愛知・名古屋）」

近代五種競技開催予定
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