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第６回近代３種日本選手権大会兼 

第１３回ＪＯＣジュニアオリンピックカップ 

ジャパン近代３種シリーズ２０１８ファイナル大会 

開 催 要 項 

 

 

◆主 催 

公益社団法人日本近代五種協会 

 

◆主 管 

公益社団法人日本近代五種協会近代３種委員会 

 

◆協 賛 

 日清食品ホールディングス株式会社 

ミズノ株式会社 

有限会社マルゼン 

 

◆後 援 

スポーツ庁 

公益財団法人日本オリンピック委員会 

立川市 

立川市教育委員会 

特定非営利活動法人立川市体育協会 

読売新聞社 

ＮＰＯ法人日本エアースポーツガン協会 

日本エアースポーツガン振興協同組合 

 

◆協 力 

東京都近代五種連盟   

埼玉県近代五種バイアスロン連合 

 特定非営利活動法人立川市陸上競技協会 

 立川市水泳協会 

 

 

 

     

 



２ 

１ 期 日 

平成３０年１１月２４日（土）８：００受付開始 

 

２ 場 所 

（１）立川公園陸上競技場（大会本部及び射撃ラン会場） 

     東京都立川市錦町６丁目２９−６２ 

（２）立川市柴崎市民体育館プール（水泳会場） 

     東京都立川市柴崎町６丁目１５−９ 

※ 両会場ともに駐車場はありませんので、公共交通機関又は自転車でご来場下さい。 

３ 参加資格者 

（１）ジャパン近代３種シリーズ２０１８第１～７戦の各大会男女別各部門第６位以内入賞者 

及び出場権獲得者 

※対象者へは申込用紙を配布済みです。受領されていない方は協会事務局までお問合せく

ださい。 

（２）(公社)日本近代五種協会会員登録済みで、健康診断の結果異常の無い者 

 

４ 参加部門等 

（１） 近代２種の部（射撃＋ラン） 

参加部門 競 技 内 容 
出場予定者数 

（最大） 

小学生 ◆（射撃６０秒５的＋ラン４００ｍ）×３回 
男子４２名 

女子４２名 

中学生 ◆（射撃６０秒５的＋ラン８００ｍ）×３回 同 上 

高校生 

一 般 
◆（射撃６０秒５的＋ラン８００ｍ）×３回 同 上 

 

（２） 近代３種の部（水泳＋射撃＋ラン） 

参加部門 競 技 内 容 
出場予定者数 

（最大） 

小学生 
◆水泳１００ｍ 

◆（射撃６０秒５的＋ラン４００ｍ）×３回 

男子４２名 

女子４２名 

中学生 
◆水泳２００ｍ 

◆（射撃６０秒５的＋ラン８００ｍ）×３回 
同 上 

高校生 

一 般 

◆水泳２００ｍ 

◆（射撃６０秒５的＋ラン８００ｍ）×３回 
同 上 

 

５ 競技方法 

（１） 近代２種の部（射撃＋ラン） 

◆各部門一斉スタートで２０ｍランを行った後、射撃・ランを３回繰り返す。  

◆射撃は、５発命中した時点で直ちにランに移行する。射撃制限時間は６０秒とし、制限時

間内に５発命中しなかった場合は、６０秒経過後直ちにランに移行する。 

（２） 近代３種の部（水泳＋射撃＋ラン） 

  ◆水泳は、２５ｍプールで、各組ごと指定されたコースで競技する。 

 



３  

 

 ◆射撃・ランは、水泳のタイム差でスタート（２０ｍランから）を行うハンディキャップスタ

ート方式とし、最初にゴールした選手を優勝者とする。 

 

 

８ その他 

（１）競技用ピストル（ＢＢ弾ピストル）については、大会主催者側が貸与します。 

（２）大会期間中の事故等については自己責任とし主催者等は一切責務を負わないものとします。

なお、軽易な応急処置については、可能な範囲で処置を行います。 

（３）申込み受付を完了された方への、出場決定通知は行いません。 

直接、当日又は前日に大会会場へお越しください。 

（４）本大会は、平成３１年近代３種国際大会に派遣する選考会（小・中・高校生対象）を兼

ねております。参加選手は、心身ともに万全の体調で大会当日をお迎えください。 

（５）現地にて宿泊をご希望される方は、各自でお手配をお願いします。 

（６）荒天等による中止については、大会当日の朝６時に決定して、下記問い合わせ先の本協会

ホームページにて中止の旨を掲示しますので、参加選手各自でご確認をお願いします。 

（７）ご不明な点につきましては、下記のお問い合わせ先へご連絡ください。 

 

９ お問い合わせ先 

〒150-8065 東京都渋谷区神南 1-1-1 岸記念体育会館内 （公社）日本近代五種協会事務局

TEL:03-3481-2393  FAX:03-3481-2429   E-mail:kingo@adagio.ocn.ne.jp 

協会ホームページ：http://www.kingo.or.jp 
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４」 

 

【大会スケジュール】 

 

期 日 スケジュール 

１１月２３日（金） 

１３時００分 前日受付開始 

（立川公園陸上競技場） 

公開練習（射撃ラン・水泳） 

（立川公園陸上競技場・柴崎市民体育館プール） 

１６時００分 前日受付終了 

１１月２４日（土） 

 ８時００分 受付開始 

（大会本部：立川公園陸上競技場） 

 ８時４０分 開会式・競技ルール説明・射撃安全講習 

◆近代２種の部 

 ９時２０分 射撃練習 

９時４０分 射撃・ラン競技開始 

       （小学生女子からスタート） 

１１時５０分 射撃・ラン競技終了 

１２時２０分 表彰式 

◆近代３種の部 

９時１０分 水泳会場へ移動 

（柴崎市民体育館プール） 

１０時００分 水泳競技開始 

（小学生女子からスタート） 

１１時２０分 水泳競技終了 

       射撃・ラン会場へ移動 

（立川公園陸上競技場） 

１１時５０分 射撃練習 

１２時１０分 射撃・ラン競技開始 

       （小学生女子からスタート） 

１４時２０分 射撃・ラン競技終了 

１４時４０分 表彰式 

 

※ 時間はあくまでも基準であり、当日の参加人数及び進行状況に

より多少変更になります。 

 

 

 


