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１．趣	 	 旨 

	 	 近代五種選手の国際競技力向上の医科学サポートおよび大会時の救護活動を円滑に実施する 

	 目的で、近代五種競技に関わるトレーナー救護員を養成する。 

 
２．期	 	 日 

	 	 平成 30年 6月 9日（土）	 8：30	 〜	 17：00	 研修会 

	 	 ＊研修会翌日の 6月 10日（日）にランキング戦第 5戦を同会場にて実施。救護活動の見学は自由 

      参加としますが、申込書に参加（見学）の希望を記載してください。 

 
３．主	 	 催 

	 	 （公社）日本近代五種協会	 医科学委員会 

 
４．会	 	 場 

	 	 日本体育大学	 世田谷キャンパス	 教育研究棟	2206 教室 

	 	 〒158-8508	 東京都世田谷区深沢 7-1-1	 	 	 TEL：03-5706-0900	 	

 
５．定員 

	 	 ３０名 

 
６．受講資格 

	 (1) 現在スポーツ現場に携わっている方（病院・治療院のみの方も可） 

	 (2) 医療系の大学または専門学校生 

	 (3) 上記の方で救急法に関する資格を保有または救護活動時までに救急法の講習会を受講できる方 

	  
６．参加費 

	 セミナー受講料	 	 ５，０００円 

	 ※協会トレーナーを継続する場合は、（公社）日本近代五種協会の会員登録の継続も必要となるため、

別途登録費が必要となります。 

	 ※本講習会への参加にかかる昼食代・交通費・宿泊費は、参加者負担となります。 

 
７．持ち物・服装 

	 救護法と応急処置の実技を行いますので、シザース(はさみ)と足首が出せる服装でご参加ください。 

 
８．参加申込 

	 	 別添の参加申込書に必要事項をご記入の上、Faxまたは E-mailにて６月 1日（金）までに、下記

宛てにお申込みください。定員に達し次第締め切りとさせていただきます。 

	 	 	 	 Fax：03-3481-2429（日本近代五種協会事務局） 

	 	 	 	 E-mail：trainer-info@pentathlon.jp 
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９．スケジュール 
６月 9日（土）	 会場：日本体育大学	 世田谷キャンパス 

8：30～ 受付 

8：45 【セミナー】 

「近代五種競技について」 

（公社）日本近代五種協会 医科学委員 

10：15 休	 	 憩 

10：30 開会挨拶	 	 	    	            	 	 	 	 	 	            （公社）日本近代五種協会 医科学委員長 

10：35 【報告】 

「2017年度事業」「2018ワールドカップシリーズ	 トレーナー帯同報告」 

	 	 	 	 	       	  （公社）日本近代五種協会 医科学委員 

11：00 【研修 1】 

「競技規則の改定・メディカルルールの確認」	 	 	 	   

 （公社）日本近代五種協会 医科学委員 

11：15 【実技 1】 

「フェンシング」	 救護の流れ・応急処置	 	 	 	   

（公社）日本近代五種協会 医科学委員 

12：00～ 昼	 休	 憩 

13：00 【研修 2】 

「馬術 競技規則」	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	            （公社）日本近代五種協会 医科学副委員長 

「脳震盪」	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	            （公社）日本近代五種協会 医科学委員長 

14：00 休	 	 憩 

14：15 【実技 2】 

「馬術救護」	  
（公社）日本近代五種協会 医科学委員 

15：45 【研修 3】 

「アンチ・ドーピング」	 	 	 	  

	 	 	 	 スポーツファーマシスト 

16：45 事務連絡 

16：55 閉会挨拶	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	            （公社）日本近代五種協会 医科学委員長  

 
 
 
 
 
 


